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S e p t e m b e r  2 0 2 5Komende 
clubactiviteiten 

Schooljaar 25/26

Za 11-10-25
Examens

Za 15-11-25
Herfsttoernooi

Za 29-11-25
Sintviering kleinste 

groep

Za 17-1-26
Wintertoernooi

Za 7-2-26
Familiedag

Za 14-3-26
Examens

Za 11-4-26
Lentetoernooi

Za 27-6-26
Open les

Welkom bij onze nieuwsbrief. Om jullie als judoka's en 
ouders/verzorgers nog beter te informeren over wat er op 
onze club speelt, ontvangen jullie elk kwartaal een 
nieuwsbrief. Hierin lezen jullie over alle afgelopen en 
komende activiteiten.

Start nieuwe seizoen
We zijn weer begonnen! Hopelijk heeft iedereen een 
heerlijke zomer gehad en wellicht een mooie reis gemaakt. 
Wij hebben weer zin in een nieuw judojaar vol met leuke 
activiteiten voor zowel de jeugd als de senioren.
Hiernaast zien jullie alle clubactiviteiten voor het komende 
schooljaar. Zet ze snel in je agenda! Verderop vinden jullie 
de data voor de komende veteranendagen (senioren) en de 
data van de kameradendivisie (ook senioren).
Verder blikken we in deze nieuwsbrief nog even terug op de 
laatste weken voor de zomervakantie.

Bijzondere promotie
Op 31 mei heeft Thies van der Wal 
een bijzondere promotie 
ontvangen, vanwege zijn inzet en 
goede ontwikkeling. 

Gefeliciteerd Thies!  



Vakantie overzicht

Herfstvakantie
19-10-25 t/m 26-10-25

Kerstvakantie
21-12-25 t/m 4-1-26

Voorjaarsvakantie
15-2-26 t/m 22-2-26

Paasvakantie
3-4-26 t/m 6-4-26

Meivakantie
19-4-26 t/m 3-5-26

Hemelvaartvakantie
14-5-26 t/m 17-5-26

Zomervakantie
19-7-26 t/m 30-8-26

Diploma op zak!
Rowan, een van onze 
Dojo-assistenten heeft pas 
zijn middelbare school 
diploma behaald! Op de 
foto de 'Drive Through' bij 
hem op school met een wel 
heel bijzonder 
vervoersmiddel én een 
bijzondere chauffeur! 

Van harte gefeliciteerd Rowan!

Sjoerd competitie
Zaterdag 19 juli was de laatste les voor de zomervakantie. 
De senioren hebben het seizoen afgesloten met de 'Sjoerd 
competitie'. Sjoerd is onze trainingspop en het doel van de 
competitie is om Sjoerd zo vaak mogelijk te werpen in 1 
minuut. Er is een gewone competitie, Sjoerd met judogi en 
een No Gi competitie, dat is Sjoerd zonder kimono.
Hieronder de uitslagen:

13 juni 2025 27 juni 2025 18 juli 2025 19 juli 2025

Erik 14 16 11 No Gi 8 No Gi

Michel 14 19 13 No Gi 16

Daan 17 21 15 No Gi

Stefan 18 15 No Gi 17 No Gi
Pim 18 22
Matthias 10

Floris 8

Gert-Jan 8

Irma 11 13

Loes 21

Julia 13

Roos 11 15

Bjorn 4

Naomi 8

Han 17 No Gi

Voor meer info:
www.budosportlahey.nl

https://www.budosportlahey.nl/


Externe activiteiten 
senioren

Za 20-9-25
Kameradendivisie Hoogvliet

Zo 28-9-25
Veteranendag

Rotterdam

Za 8-11-25
Kameradendivisie

Spijkenisse

Zo14-12-25
Veteranendag
Locatie volgt

Za 7-2-26
Kameradendivisie

Maassluis

Zo 22-3-26
Veteranendag
Locatie volgt

Za 18-4-26
Kameradendivisie

Papendrecht

Za 13-6-26
Kameradendivisie

Locatie volgt

Zo 14-6-26
Veteranendag

Kameradendivisie
Een aantal senioren van onze club doen komend jaar mee 
met de kameradendivisie. Met de kameradendivisie wil 
men het wedstrijdjudo onder senioren stimuleren. 
Dit willen zij bereiken door judolessen te combineren met 
een vriendschappelijke teamcompetitie en een gezellig 
samenzijn.
Van witte band tot 5e dan en van oud-wedstrijdjudoka tot 
recreatieve judoka - iedereen moet op een leuke manier 
met elkaar kunnen stoeien.
Hiermee verbindt de kameradendivisie judoka's, 
judoclubs en judovrienden.
Hiernaast is te lezen wanneer zij in actie komen.
Meer informatie op kameradendivisie.nl

Veteranendagen
Ook zullen er komend jaar weer veteranendagen 
georganiseerd worden door de veteranencommissie, 
ofwel onze eigen Peter, Wouter en Erik. De allereerste 
veteranendag van het seizoen zal op onze club 
plaatsvinden op 28 september. Meer informatie is te lezen 
op KJNveteranen.nl

https://www.kameradendivisie.nl/
https://www.kjnveteranen.nl/


Data Happy kids toernooi

Za 13-9-25
Budo Hans Roos 
Oud-Beijerland

Za 11-10-25
 Chitari-Gelderblom

Spijkenisse

Za 22-11-25
Budo Hans Roos
Oud-Beijerland

Za 10-1-26
Chitari-Gelderblom

Spijkenisse

Za 28-2-26
Budo Hans Roos
Oud-Beijerland

Za 4-4-26
 Chitari-Gelderblom

Spijkenisse

Za 16-5-26
Budo Hans Roos
Oud-Beijerland

Za 20-6-26
Chitari-Gelderblom

Spijkenisse

Clubkleding
In oktober wordt er weer een bestelling gedaan voor 
clubkleding. Wil jij ook zo'n warme hoodie of een stoer 
sportshirt met het logo van de club? Stuur voor 1 oktober 
een mailtje naar annemiekevdbiggelaar@gmail.com voor 
meer informatie over kleuren en mogelijkheden.

Bandexamens
Op zaterdag 11 oktober zullen de examens weer plaats 
gaan vinden. In tegenstelling tot eerdere berichten, worden 
alle examens tijdens de reguliere lessen afgenomen. Er zijn 
dus geen examens om 13.30! De examenbriefjes zullen eind 
september/begin oktober worden uitgedeeld.

Lentetoernooi
In het najaar zal het eerste toernooi van het seizoen gaan 
plaatsvinden. Op zaterdag 15 november kunnen jullie 
weer strijden voor de eerste plaats.

Happy kids toernooi
Voor de jeugd wordt in de regio het Happy kids toernooi 
georganiseerd. Het toernooi is bedoeld voor de 
recreatieve judoka van 6 t/m 12 jaar met weinig of geen 
wedstrijdervaring. Hiernaast staan alle data voor het 
komende jaar. Meer info klik hier

mailto:annemiekevdbiggelaar@gmail.com
https://debijlgross.nl/happy-judo-kids.html

